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Facharzttitel Sprachen
Allgemeine Innere Medizin FMH Deutsch
Franzdsisch
Schwerpunkte Englisch
Interdisziplinarer Schwerpunkt Romanisch (Vallader)
Psychosomatische und Psychosoziale Italienisch (Grundkenntnisse)

Medizin SAPPM

Kontakt
praxis.bes@hin.ch

Schwerpunkt-Tatigkeit: Ganzes Spektrum der Hausarzt-, Familien- und Allgemeinmedizin

Medizinische Abklarungen, Therapien und Beratungen

Vorsorgeuntersuchungen / Check-up's

Praoperative Abklarungen

Impfberatung

Infusionsbehandlungen

Kleinchirurgie: kleine Wundversorgungen, Entfernung von Hauttumoren, Warzen, Flecken, eingewachsenen Zehennagel
Versorgung von kleinen Unfallen/Verletzungen, inkl. Gipse/Schienen und Taping

Gezieltes Weiterweisen und Zusammenarbeit mit verschiedenen Spezialisten

Hausbesuche bei Bedarf

Spezielle Angebote:

Praxislabor/Prasenzlabor fir Blut-, Urin- und Stuhluntersuchungen

Digitales Réntgen: alle géngigen Untersuchungen inkl. Bewegungs-Apparat/Wirbelsdule, Gelenke
Ultraschall mit Duplex: Untersuchungen der Bauchorgane, Weichteile und Gelenke

EKG und Belastungs-EKG (Ergometrie)

24-Stunden-Blutdruck-Messung

Lungenfunktionspriifung (Spirometrie)

Puls-Oxymetrie (Messung der Sauerstoff-Sattigung)

Medikamente: reduzierte Selbstdispensation Kanton GR
Elektronisch gefiihrte Krankengeschichte, Agenda und Administration

Spezialisierung

2007 FMH fir Allgemeine Innere Medizin
2005 und 2018 Grundkurs und Aufbaukurs Abdomenultraschall
2022 Interdisziplindrer Schwerpunkt Psychosomatische und Psychosoziale Medizin (SAPPM)

Aus- und Weiterbildung

2002 Staatsexamen an der medizinischen Fakultat Basel

2003 - 2004 Geriatrie Felix Platter Spital, Basel (Prof. M. Conzelmann)

2004 - 2006 Innere Medizin und Chirurgie Ospidal d'Engiadina Bassa, Scuol (Dr. med. G. Flury ,Dr. med. F. Kuhlhoff)
2006 - 2008 Innere Medizin, Waidspital Zirich (Dr. med. H. Biihler)

2008 - 2010 Oberérztin Innere Medizin Spital Uster (PD Dr. med. E. Bachli)

2010 6 Monate Nephrologie USZ (Prof. Dr. med. R. Withrich)

2011-2014 Oberérztin Innere Medizin Stadtspital Triemli (Prof. Dr. med. Chr. A. Meier)

2015-2017 Leitende Aerztin Innere Medizin Ospidal d'engiadina Bassa, Scuol (Dr. Med. G. Flury)

2019-2022 Spitalfachéarztin Clinica Curativa CSEB, Scuol (Dr. Med. H. Graf)

Mitgliedschaften
Verbindung der Schweizer Arzte FMH
Biindner Arzteverein BiiAeV, Engadiner Arzteverein
Schweizerische Gesellschaft fir Allgemeine Innere Medizin SGAM
Schweizerischen Akademie fur Psychosomatische und Psychosoziale Medizin (SAPPM)



Wissenschaftliche Tatigkeit

2000 Dissertation Frauenklinik Basel, Prof. Dr. med. A. C. Almendral

Personliches Curriculum

Geboren am 03.02.1976 in Basel

Primarschule und Gymnasium in Basel, Abschluss 1995 mit der Matura Typus B
Medizinstudium 1996 — 2002 an den Universitaten Basel und Lausanne,, Staatsexamen 2002
Mutter von 4 Kindern



